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Ihr Motto:  
Das Große ist nicht, dies oder das zu sein, sondern man selbst zu sein. (Sören 
Kirkegaard) 

Susanne Görlitz, Stimm- und Kommunikationscoach für Präsenz und 
Authentizität, Zertifizierte Mediatorin, ist Expertin für Stimme, 
Ausdruck und Persönlichkeit. Die klassisch ausgebildete Sängerin und 
Schauspielerin verbindet ihre mehr als 20 jährige Erfahrung auf 
internationalen und nationalen Bühnen, mit ihrer langjährigen Erfahrung 
in Personal- und Unternehmensberatungen, um Menschen als 
freiberufliche Trainerin und Coach zu begleiten. Durch ihre eigene 
mehrjährige Ausbildung weiß sie, wie persönlich die Arbeit an der 
eigenen Stimme ist und wie sich die Wirkung der Stimme durch kleine, 
praktische Übungsimpulse verändern kann.  

Darüber hinaus kennt Sie die Herausforderungen, die Mediatoren/ innen 
innerhalb eines Mediationsverfahren oftmals zu meistern haben. 

Seit 2009 coacht und trainiert sie Führungskräfte und Menschen, die 
ihrer Stimme und Persönlichkeit mehr Ausdruck verleihen und die sich 
ein sicheres Auftreten zu Eigen machen möchten. Dabei liegt ihr 
besonderer Schwerpunkt auf der zwischenmenschlichen 
Kommunikation und der Vermeidung von Kommunikationsfallen sowie 
der Wechselwirkung von Stimmung, Stimme und Körpersprache. Ihre 
Trainings und Vorträge sind praxisnah, empathisch und lebendig. 
 
 

 

 
 
 
 

Susanne Görlitz 
Stimm- und Kommunikationstrainerin 
Zertifizierte Mediatorin, Wirtschaftsmediatorin,  
Systemische Beraterin, Zertifizierte Psychologische 
Beraterin (VFP), Burnout- und Stresspräventionsberaterin 
 
 
Mehr als 15 Jahre Erfahrung als Unternehmerin in zwei 
eigenen Dienstleistungsunternehmen, mehrere Jahre 
Führungstätigkeit im Bereich Personalentwicklung und 
Personalauswahl, klassische Sängerin, Schauspielerin 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Informationen bei: 
 
 

 
Susanne Görlitz 
 
 
 
Zur Vorburg 12 
42489 Wülfrath 
02058 – 78 87 299 
0170 – 49 40 433 
Stimm-Ich@t-online.de 
www.goerlitz-stimmich.de 
 
 

 


